JEDILN

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
5.3.2018 6. 3. 2018 7.3.2018 8.3.2018 9.3.2018
Zajtrk biga, kakav, jabolko *mle¢na prosena coctail hrenovka, prezganka, rzeni kruh, kuhana
kasa iz domacega kruh, paprika polnozrnati jajcka, rezina
mleka, cimetov posip, prepecenec, suhe pisc¢ancje Sunke,
orehi. marelice kumarica, ¢aj.

Dopoldanska

mesani kruh,

skutna blazinica,

mlecna pletenka,

Kisla juha z Zli¢niki,

rzeni kruh, eko

malica klobasni namaz, napitek, mleko *domac sadni jogurt. kruh s semeni hrenovka, sveza
*Kkislo zelje. i G 4 paprika, sadni Caj.
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SSM SSS: mandarine
Kosilo paprikas, polenta, pecen piscanec, goveja juha z zakuho, | Kisla repa, matevz, porova juha,
zeljna solata s *ajdova kaSa z rizem, | teletina v omaki, kus pecenica, kruh testeninski narastek
krompirjem paradiznikom in kus, radi¢ v solati z s smetano in sirom,
papriko, zelena solata. jajcko. zelena solata z leco
2.malica Strucka s sirom, zemljica, zdenka sir, kruh, pasteta, makovka, cokoladno sadni jogurt,

jogurt.

paprika

narezana paprika.

mleko.

zemljica.

SSM: Shema 3olskega mleka

SSS: Shema Solskega sadja in zelenjave

Ucéenci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter jabolka v sadnem koti¢ku. Zavod si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika.
*v jedeh, oznacenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo
Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji ozna¢evanja ekolo$kih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.




JEDILN

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
12. 3. 2018 13. 3. 2018 14. 3. 2018 15. 3. 2018 16. 3. 2018
Zajtrk *domac Kruh, koruzni kosmici, zeliS¢na Strucka, €aj, | carski prazenec, bela mle¢ni mo¢nik iz
maslo, mleko, mleko, suhe marelice banana kava domacega mleka,
jabolko. cimetov posip, suhe

slive

Dopoldanska malica

*goveja juha iz eko
govedine z zakuho,
pehtranova poticka

temna Zemljica,
pis€ancja prsa, rdeca
paprika, planinski ¢aj

polbeli kruh, skutin
namaz, hruska, ¢aj

SSS: redkvice

pecivo z bu¢nicami,
banana, napitek,
*doma¢ navadni
jogurt
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SSM: jogurt

carski prazenec,
napitek, *mleko

SSM: nileko

Kosilo pecena svinjska Spinaca, pire pis¢ancji paprikas, minjon juha, Spageti brokolijeva juha,
ribica, mlinci, sladko | krompir, hrenovka | kruhov cmok, radi¢ v bolognese, zelena riZzota z rakci in
rdece zelje solati solata s koruzo zelenjavo, mesana
solata
2.malica kruh, maslo, med, bombetka s sezamom, zeliscna Strucka, kruh, poli salama, kruh, zdenka sir,
kakav sadni jogurt banana kumarica paprika

SSS: Shema Solskega sadja in zelenjave
SSM: Shema Solskega mleka
Ucenci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter jabolka v sadnem koti¢ku. Zavod si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika.

*v jedeh, oznaéenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo
Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji ozna¢evanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.




JEDILN

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
19. 3. 2018 20. 3. 2018 21.3.2018 22.3.2018 23.3.2018
Zajtrk makova, kakav, suhe | kruh, maslo, slivov mlecni gris iz pire, mesani kruh, piscancja koruzni zganci,
fige dzem, sadni Caj ¢okoladni/cimetov Sunka, alpski sir, mleko, ocvirki
posip, orehi bezgov Caj
Dopoldanska malica kidricevski kruh, haloska gibanica, kruh, pasteta, Sipkov | solata iz ajdove kaSe, ajdov kruh z orehi,

*bio maslo, med,
napitek, mleko,
jabolko

kakav, banana

¢aj z limono.

paprike,
paradiZznika,*domacega
sira, rukole, zemlja

skuta, brusnice, zitna
kava

h SSS: kislo zelje
SSM: mleko
Kosilo *golaz iz eko mesa, | kokosja juha, peCen goveja juha z segedin golaz, krompir | minjon juha, ocvrt

polenta piscanec, praZen zvezdicami, goveji v kosih, puding pisc¢ancji zrezek,

krompir, kitajsko trakci v zelenjavni Vindija- vanilija solata iz fizola,

zelje omaki, skutni $truklji, paprike in
endivija. paradiznika

2.malica sirova Strucka, sadni temna zemljica, skutni Struklji, kruh, pasteta, kislo kruh, pis¢ancja
jogurt Sunka, kumarica kompot. zelje. Sunka, kumarica

SSS: Shema Solskega sadja in zelenjave
SSM: Shema Solskega mleka

Ucenci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter jabolka v sadnem koti¢ku. Zavod si pridrZuje pravic do spremembe jedilnika.
*v jedeh, ozna¢enimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo
Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji ozna¢evanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.




JEDILN

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
26. 3. 2018 27. 3. 2018 28. 3. 2018 29. 3. 2018 30. 3. 2018
Zajtrk kajzerica, Viki krema, ¢rni kruh, krem mesani kruh, Mlecni riz, mleko, ovseni
bela kava maslo, Zitna kava, piScancja Sunka, kisla ¢okoladni/cimetov kosmici s suhim

jabolko.

kumarica, sadni Caj.

posip, *jabol¢ni Eips.

sadjem, banana

Dopoldanska malica

Hot dog. ¢aj

mlecna prosena kasa

tunina solata s

mandarina. skutni

polnozrnata Strucka s

v domacem mleku s koruzo, papriko in burek, napitek, semeni, sadni
¢okoladnim/ paradiznikom, ajdova doma¢ navadni pinjenec
cimetovim posipom, Strucka jogurt
banana =
v
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SSSIZ: jabolko SSM: jogurt, .
Kosilo *jota, temen kruh, kokosja juha, kokosja juha z korenckova juha, $pinacna juha, pe¢en
rozicevo pecivo *lazanja iz eko mesa zakuho, piscancji pisc¢ancja nabodalca, file brancina,
in zelenjave, zelena zrezki v porovi riz z grahom, solata iz | *krompirjeva solata,
solata omaki, njoki, rdeca stroc¢jega fizola mandarina
pesa
2.malica temni kruh, rezina kruh, krem maslo, meSani kruh, Sunka, | kajzerica, Viki krema, | pletena Strucka, bela
sira in zelene solate paprika paprika. *jabol¢ni Cips. kava

SSS: Shema Solskega sadja in zelenjave
SSM: Shema Solskega mleka

Ucenci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter jabolka v sadnem koti¢ku. Zavod si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika.
*v jedeh, oznacenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo
Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji ozna¢evanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.




